
THỰC ĐƠN TUẦN 29 (Từ 03/04 – 07/04/ 2023) 

THỨ SÁNG 

TRƯA 

XẾ 
MÓN CHÍNH MÓN MẶN CANH 

XÀO 

TRÁNG 

MIỆNG 

Thứ Hai 

(03/04) 
Xôi mặn Cơm Cá basa chiên 

Canh chua  

rau muống 

nấu tôm 

Bánh Flant Bánh bông lan 

Thứ Ba   

(04/04) Bún Thái Cơm 
Thịt xay            

kho bắp hạt 
Bầu nấu tôm Cải ngọt xào Súp cua 

Thứ Tư  

(05/04) Nui thịt Cơm 
Gà sốt          

chua ngọt 

Đậu hũ hẹ  

nấu thịt 
Chuối 

Bánh Sanwich 

chà bông 

Thứ Năm 

(06/04) 
Bún mọc Cơm 

Xúc xích    

rim mặn 
Súp nấu thịt Cải dún xào Sữa Vinamilk 

Thứ Sáu 

(07/04) 
Cháo cá lóc Cơm 

Tôm chiên 

trứng 

Rau dền     

nấu cua 
Pudding đào 

Bánh phô mai 

cua 

 

 

 


